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MASTERCLASS 2025

“Il Metodo, Improvvisazione fino al reale”

Elementi teorici e pratici dell’esercizio dell’attore dal Metodo al Teatro organico

Proposta da Paola Saccoman

Corso dal 09/01/2025 al 12/06/2025 ogni giovedi anticipata al
mercoledi nei giorni della Rassegna GOST

22 incontri (uno a settimana) dalle 20.30 alle 23.30
77 ore totali

Serata aperta di condivisione con spettatori
Minimo 8 iscritti massimo 14

Costo: 420,00 euro

Rivolto a tutte le persone interessate al teatro come importante esperienza di vita poiché alla base
del Metodo c’é una conoscenza di sé che porta a vivere le emozioni non a recitarle.

Nella Masterclass si affronteranno esercizi di metodo d’improvvisazione come strumento creativo.
Elementi teorici e pratici dell’esercizio di tecnica dell’attore secondo il metodo di Stanislavskij —
Strasberyg.

Contenuti

LUimprovvisazione € la base del lavoro dell’attore e si rivela utile solo attraverso la ricerca, il rigore,
I'accurata e dettagliata preparazione individuale per poter strutturare la spontaneita e trattare il
materiale ottenuto in tutti i modi possibili, e quindi essere usata nel lavoro con l'altro, con gli altri.
Quindi I'Attore sa quello che ha preparato ma non sa come improvvisera, quali azioni fara e quando,
poiché tutto questo e I'improvvisazione, il Qui ed Ora del teatro.
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Successivamente si passera all’analisi di un testo teatrale moderno/contemporaneo e allo studio del
personaggio.

| punti che si potranno sviluppare nella Masterclass sono:

- Il primo contatto

- Antagonista e protagonista

- La spirale del conflitto

- Lo stato d’animo

- La poetica del non detto

- Analisi del testo

- Studio del personaggio da testi di teatro moderno / contemporaneo

La Masterclass & aperta ai soci che abbiano gia frequentato il triennio della Scuola di Teatro
GOST e a chi ha gia pratica di palco, previo invio di una lettera motivazionale e Curriculum.

Per ulteriori informazioni o per iscriversi alla Masterclass scrivere a info@teatrogost.it
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